
 

Pilâtes 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS  

Nom :……………… ……………………………………………………………… 

Prénom :………… …………………………………………………………. 

Date de naissance :……… 

Adresse :………… 

……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

Téléphone :…………… 

Adresse mail :……………………………………………………………. 

Personne à prévenir en cas d’urgence :……………………………………………… 

Nom et téléphone médecin traitant :………………………………………………… 

InformaIons concernant la santé  (problèmes de dos, tension, diabète, 
opéraIons ……) 

…………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….



                                                                                                                       

Foix Danse Académie 

Professeur Nadège BERTON 

13, place des champs de mars 

09000 FOIX 

                                                                                           06 70 39 35 87 

Mail : foixdanseacademie@orange.fr 

RÈGLEMENT INTÉRIEUR PILÂTES 

1. Admission 

Toute inscripVon à Foix Danse Académie suppose : 

➢ Un cerVficat médical 

➢ AYestaVon d’assurance  

➢ Frais d’inscripVon à l’école à renouveler début septembre pour les anciens adhérents et dès la 
première inscripVon pour les nouveaux 

➢ Votre paiement de carte  

2. Tenue  

Une tenue de sport, chausseYe ou pied nu. 

TARIFS 2024/2025 

Adhésion à l’année…………………….30 euros à renouveler en septembre de chaque année. 

Cours à l’unité …………………………… 15 euros 

Forfait cours collecBfs 

Carte de 12 séances………………….120 euros 

Forfait cours parBculiers  

Carte de 12 séances…………………..180 euros  

Le paiement est demandé à l’inscripVon pour les cours collecVfs et parVculiers possibilité de payer en une, deux ou 
trois fois .Les chèques sont encaissés tous les mois .Paiement en espèce possible.ADenBon validité de carte 3 mois. 

Nadège 
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